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मेरी बेबसी का बयान है, बस चल रहा न घड़ी
 रस हसरत का िनचोड़ दूँ, कस बाँहों म� आ तोड़ दूं

 चाहूँ �या जानूँ ना, छीन लूं , छोड़ दूं
 इस ल�हे �या कर जाऊं

 इस ल�हे �या कर जाऊं
 इस ल�हे �या कर दूं म�

 जो मझेु चैन िमले आराम िमले

और हो और हो सांस का शोर हो आंच भी और बढे
 और हो और हो सांस का शोर हो ताप भी और चढ़े
 और हो और हो और िमले हम और भी जल जाये

 तझेु पहली बार म� िमलता हूँ, हर दफा
 मेरी बेबसी का बयान है (ओ सोिनया)

तझेु चीन लूं या छोड़ दूं
 तझेु मांग लूं या मोड़ दूं

 इस ल�हे �या कर जाऊं
 इस ल�हे �या कर दूं म�

 जो मझेु चैन िमले आराम िमले
 और हो और हो सांस का शोर हो आंच भी और बढे

 और हो और हो सांस का शोर हो ताप भी और चढ़े
 और हो और हो और िमले हम और भी जल जाये

म� हसरत म� इक उलझी डोर हुआ, सलुझा दे
 म� द�तक हूँ त ूबंद िकवाड़ो सा, खलु जा रे हो
 ओ बेबसी मन म� बसी

 आ जीते जीते जी ले सपना
 और हो और हो सांस का शोर हो आंच भी और बढे

 और हो और हो और िमले हम और भी जल जाये
 रोके से न �के, ये न थके

 आंधी सी जो चले, इन साँसों की
 पता भी िबना चले, कहाँ पे �या जले

 है डर से तन मन िक िसहरन सी हसरत िक सलुगन सी
 भड़के और

 शोला शोला जले बझेु धआंु धआंु हो
 धआंु धआंु लगे मझेु धआंु धआंु हो

 मेरी बेबसी का बयान है
 मेरी बेबसी का बयान है
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Meri bebasi ka bayaan hai,
 Bas chal raha na iss ghadi
 Meri bebasi ka bayaan hai,
 Bas chal raha na iss ghadi
 Ras hasrat ka nichod doon

Kas baahon mein aa todh doon
 Chahoon kya jaanu naa

 Chheen loon chhod doon
 Iss lamhe kya kar jaaun

 Iss lamhe kya kar jaaun
 Iss lamhe ko kar doon main

 Jo mujhe chain mile aaraam mile
 Aur ho aur ho saans ka

 Shor ho aanch ki ore badhe
 Aur ho aur ho saans ka

 Shor ho taap ki ore chadhe
 Aur ho aur ho aur mile

 Hum more bhi jal jaaye
 Tujhe pehli baar main

 Milta hoon har dafaa
 Meri bebasi ka bayaan hai

Tujhe chhen loon ya chhod doon
 Tujhe maang loon ya mod doon

 Iss lamhe kya kar jaaun
 Iss lamhe kya kar doon main

 Jo mujhe chain mile aaram mile

Aur ho aur ho saans ka
 Shor ho aanch ki ore badhe

 Aur ho aur ho saans ka
 Shor ho taap ki ore chadhe

 Aur ho aur ho aur
 Mile hum more bhi jal jaaye

Le le le.., jiya jiya..
 Piya piya..hey ..

Main hasrat mein
 Ek uljhi dor hua

 Suljha de ho ho
 Main dastak hoon

 Tu bandh kiwaado sa
 Khul ja re ho

 O bebasi mann mein basi
 Aa jeete jeete jee le sapna
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Aur ho aur ho saans ka
Shor ho aanch ki ore badhe
Aur ho aur ho aur mile
Hum more bhi jal jaaye

Ruke se naa ruke
Yeh naa thake
Aandhi si jo chale, inn saanson ki
Pata bhi naa chale, kahaan pe kya jale
Hai darr se, tann-mann ki, sihran se
Hasrat ki, sulgan se
Bhadke aur shola shola jale
Bujhe dhuaan dhuaan oh
Dhuaan dhuaan lagey
Mujhe dhuaan dhuaan oh

Meri bebasi ka bayaan hai
Meri bebasi ka bayaan hai
Meri bebasi ka bayaan hai.


